
A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

10.01. 

Szerda

Sertés gulyásleves, 

Káposztás kocka, 

Körte, Félbarna 

kenyér

Hamis gulyásleves, 

Káposztás kocka, 

Körte, Félbarna 

kenyér

10.06. 

Hétfő

Gombaleves, 

Fűszeres csirkeapró, 

Kerti vegyesfőzelék, 

Fehér kenyér

Gombaleves, 

Fűszeres tofu ragu, 

Kerti vegyesfőzelék, 

Fehér kenyér
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10.02. 

Csüt.

Sajtkrémleves, 

Levesgyöngy, 

Panírozott csirkemell 

cornflakes bundában, 

Rizs köret, Csemege 

uborka

Sajtkrémleves, 

Levesgyöngy, Rakott 

karfiol, Rizs köret, 

Csemege uborka

10.07. 

Kedd

Babgulyás, Reszelt 

sajt, Tejföl, Főtt 

tészta, Félbarna 

kenyér

Fejtett bableves, 

Reszelt sajt, Tejföl, 

Főtt tészta, Félbarna 

kenyér

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

10.03. 

Péntek

Orjaleves, Levesbetét 

tészta, Fasírt golyó, 

Paradicsomos 

zöldbab, Fehér 

kenyér

Orjaleves, Levesbetét 

tészta, Tojásvagdalt, 

Paradicsomos 

zöldbab, Fehér 

kenyér

10.08. 

Szerda

Meggyleves, 

Zöldséges halragu, 

Párolt bulgur

Meggyleves, 

Zöldséges halragu, 

Párolt bulgur

A MENÜ B MENÜ Igény

10.09. 

Csüt.

Paradicsomleves, 

Rizseshús, Vegyes 

vágott savanyúság

Paradicsomleves, 

Sajttal töltött 

panírozott halporció, 

Zöldséges kuszkusz, 

Vegyes vágott 

savanyúság

A MENÜ B MENÜ Igény

10.10. 

Péntek

Májgaluskaleves, 

Főtt tojás, Sóska 

mártás, Főtt 

burgonya, Félbarna 

kenyér

Májgaluskaleves, 

Főtt tojás, Sóska 

mártás, Főtt 

burgonya, Félbarna 

kenyér

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

10.13. - 10.17. 10.20. - 10.24.

NÉV:

Évfolyam

10.01. - 10.03. 10.06. - 10.10.



10.13. 

Hétfő

Korpagaluska leves, 

Sajtmártásos csirke 

tokány, Rizs köret

Korpagaluska leves, 

Tojásvagdalt, 

Lencsefőzelék, 

Félbarna kenyér

10.20. 

Hétfő

Húsos 

zöldborsóleves, 

Tejben dara, Kakaó 

szórat, Teljeskiörlésű 

kenyér

Zöldborsóleves, 

Gyümölcsös tejberizs
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10.14. 

Kedd

Zöldséges lebbencs 

leves, Füstölt-főtt 

tarja kocka, 

Sárgaborsó főzelék, 

Fehér kenyér

Zöldséges lebbencs 

leves, Gomba 

pörkölt, Főtt tészta

10.21. 

Kedd

Reszelt  tésztaleves, 

Sült virsli, 

Paradicsomos 

burgonyafőzelék, 

Félbarna kenyér

Reszelt  tésztaleves, 

Tofu roston sütve, 

Paradicsomos 

burgonyafőzelék, 

Félbarna kenyér
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10.15. 

Szerda

Fahéjas almaleves, 

Panírozot csirkemell, 

Párolt bulgur, 

Vegyes vágott 

savanyúság

Fahéjas almaleves, 

Rántott karfiol, 

Párolt bulgur, 

Vegyes vágott 

savanyúság

10.22. 

Szerda

Zölbableves, 

Csirkepaprikás, Főtt 

tészta, Alma

Zölbableves, Vega 

boognai spagetti, 

Reszelt sajt, Alma
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10.16. 

Csüt.

Rizsleves, 

Sertéspörkölt, 

Zöldbabfőzelék, , 

Félbarna kenyér, 

Alma

Rizsleves, 

Székelyképoszta 

vegetáriánus, 

Félbarna kenyér, 

Alma

10.23. 

Csüt.
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10.17. 

Péntek

Vegyes 

gyümölcsleves, 

Panírozott sajt, Rizs 

köret, Tartármártás

Vegyes 

gyümölcsleves, 

Panírozott sajt, Rizs 

köret, Tartármártás

10.24. 

Péntek

A MENÜ B MENÜ

10.18. 

Szom

Daragaluka leves, 

Édes chilis  bab, 

Fehér kenyér

Daragaluka leves, 

Vega chilis  bab, 

Fehér kenyér
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10.27. 

Hétfő

10.28. 

Kedd

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

10.29. 

Szerda

10.30. 

Csüt.

A MENÜ B MENÜ Igény

10.31. 

Péntek
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