ERZSEBETVAROSI IDOSEK NAPPALI KLUBJAINAK PROGRAMJA

Kedves Klubtagok! A programokon valo részvételhez el6zetes regisztracid sziikséges.

1077 Budapest, Kiraly u. 97.
1074 Budapest, Dohany u. 22-24.
1071 Budapest, Ddzsa Gy. Ut 46.
1071 Budapest, Peterdy u. 16.

1 Kedd
10.00
11.00
11.00
11.00
14.00
14.00

2025. Julius

Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével
Gydgytorna

Zum — Mamak

Western tanc Brigivel

Keresztrejtvény fejté délutan

Szinjatszé kor

09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

2 Szerda
09.00
11.00
11.00
12.00
14.00
14.00
14.00
14.00

Kiraly klub varroda

Csoportos torna Margoéval
Gydgytorna, gyogytornasz vezetésével
Jatékos agytorna

Kreativ foglalkozas (IV. em)

Hangtalas meditaciéo Minya Andrassal
Gydgytorna Melittaval

Romiklub

09.00-15.30 Kerdamia és festészeti szakkor Ivanyi Zsdkaval

3 Csutortok
10.00
11.00
11.00
13.00

14.00

Alkotomhely, origami, quilling, pirografia
Gydgytorna

Western tanc Brigivel

Ujlipdtvaros csodai (séta a XlII. keriletben).
Talalkozé a klubban 13.00-kor.

Séta a Kdarolyi-kertben. Regisztracié és részletek a klubokban.

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

4 Péntek
08.00
09.00
11.00

Flrd6zés a Pesterzsébeti strandon! Részletek a plakaton!
Séta a Jokai kertben. Taldlkozo a klubban 09.00 érakor
Csoportos torna Margdval

Tel: 1/322-6362, 30/215-0486
Tel: 1/322-1897, 30/525-5611
Tel: 1/351-9657/113, 30/341-3573
Tel: 1/322-4489, 30/340-9714

Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.
Ddzsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Ddzsa Gy. u. 46.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Peterdy u. 16.
Ddzsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.

Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.

Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.

Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.

1. oldal



7

8

9

10

Hetfd

Kedd

Szerda

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

11.00 Csoportos torna Margéval

11.00 Gyodgytorna, gydgytorndsz vezetésével

14.00 Tere-fere kartya klub

14.00 ,,Orokzold melddidk” — zenés-dalos-verses
klubdélutan Szoll6si Daviddal

14.00 Lélek torna

14.00 Kiraly Nap. A legpestibb utca legkirdlyabb napja. Részletek

a kihelyezett plakatokon.
09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval
10.00 Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével

11.00 Zum — Mamak
11.00 Gyodgytorna

11.00 Bevezetés a pingpongozas alapjaiba. Regisztraciokoteles program.

11.00 Western tanc Brigivel
13.30 Szinjatszo kor
14.00 Romantikus dallamok

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

09.00 Kirdly klub varroda

11.00 Csoportos torna Margoval

11.00 Gyodgytorna, gyégytorndsz vezetésével
12.00 Jatékos agytorna

14.00 Klubdélutan

14.00 Bakelit klub

14.00 Gyodgytorna Melittaval

09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Csutortok

10.00 AlkotémdUhely, origami, quilling, pirografia

10.00 Margitszigeti séta. Talalkozé a klubban 10.00-6rakor
11.00 Gyodgytorna

11.00 Western tanc Brigivel

13.00 A Hopp Ferenc Azsiai M(vészeti MUzeum és kiilonleges
kertjének latogatasa. Részletek és regisztracid a klubokban.

09.00-15.30 Kerdamia és festészeti szakkor Ivanyi Zsdkaval

Dohany u. 22-24.

Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.

Kiraly u. — Anker koz

Dohany u. 22-24.

Peterdy u. 16.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Peterdy u. 16.
Ddzsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.

Kiraly u. 97.

Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.

2. oldal



11 Péntek

11.00 Csoportos torna Margoval Dohany u. 22-24.
13.00 Vdrosligeti séta Ddzsa Gy. u. 46.
11.00 Filmvetités — 100 éve szlletett Tony Curtis Peterdy u. 16.
12.00 Jogi tanacsadas Peterdy u. 16.
09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval Dohany u. 22-24.
14 Hétfé
11.00 Csoportos torna Margéval Dohany u. 22-24.
11.00 Gyogytorna, gyégytornasz vezetésével Ddzsa Gy. u. 46.
14.00 Limonadé Party — HUsitd verses klubdélutan Dohany u. 22-24.
14.00 Tere-Fere kdrtya klub Peterdy u. 16.
14.00 Lélek torna Ddzsa Gy. u. 46.
14.00 Kaczvinszky Barbara el6adasa -Filmek és esélyegyenl6ség 1. rész  Kiraly u. 97.
14.00 Latin tanc Orsival Kiraly u. 97.
09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval Dohany u. 22-24.
15 Kedd
10.00 Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével Peterdy u. 16.
10.00 Gyodgytorna Peterdy u. 16.
11.00 Zum — Mamak Ddzsa Gy. u. 46.
11.00 Western tanc Brigivel Kiraly u. 97.
13.30 Szinjatszoé kor Ddzsa Gy. u. 46.
14.00 Kaczvinszky Barbara el6adasa -Filmek és esélyegyenl8ség 2. rész  Peterdy u. 16.
09.00-15.30 Keradmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval Dohany u. 22-24.
16 Szerda
09.00 Kirdly klub varroda Kiraly u. 97.
11.00 Csoportos torna Margodval Dohany u. 22-24.
11.00 Gyodgytorna, gyégytornasz vezetésével Ddzsa Gy. u. 46.
12.00 Jatékos agytorna Dohany u. 22-24.
12.00 Gellért hegyi tura Ddzsa Gy. u. 46.
14.00 Klubdélutan Peterdy u. 16.
14.00 Gyodgytorna Melittaval Kiraly u. 97.
14.00 Romiklub Kiraly u. 97.
09.00-15.30 Kerdamia és festészeti szakkor Ivanyi Zsdkaval Dohany u. 22-24.

17 Csutortok

10.00-14.00 Fékuszban az egészség. Kitelepiliink az Almassy térre. Almassy tér
11.00 Gyodgytorna Peterdy u. 16.
09.00-15.30 Kerdamia és festészeti szakkor Ivanyi Zsdkaval Dohany u. 22-24.

3. oldal



18

21

22

23

24

Péntek
08.00
11.00
12.00

Flrd&zés a Pesterzsébeti strandon! Részletek a plakaton!
Csoportos torna Margéval
Jogi tandcsadas

09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Hétfd
11.00
11.00
14.00
14.00
14.00
14.00

Csoportos torna Margdéval

Gydgytorna, gyogytornasz vezetésével

Kaczvinszky Barbara el6addsa -Filmek és esélyegyenl&ség 3. rész
Tere — fere kartya klub

Bingojaték

Latin tanc Orsival

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Kedd
10.00
11.00
11.00
13.30
14.00

Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével

Gyodgytorna

Bevezetés a pingpongozas alapjaiba. Regisztracidokoteles program.
Szinjatszoé kor

Onok kérték — kivansagmdsor

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Szerda
09.00
10.00
10.00
11.00
11.00
12.00
14.00
14.00

Kiraly klub varroda

Kreativ foglalkozas (IV. em.)

Mobiltelefonos tanfolyam

Gyodgytorna, gyogytornasz vezetésével

Csoportos torna Margodval

Jatékos agytorna

Kaczvinszky Barbara el6addsa -Filmek és esélyegyenlGség 4. rész
Gydgytorna Melittaval

09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Csutortok
10.00
11.00
14.00
14.00

Sziklatemplom latogatasa
Gyodgytorna

Limonadé Party
Limonadé Party

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 4
Dohany u. 22-24.

Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.

Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.

Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.
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25

28

29

30

31

Péntek
10.00 Latogatas a Mez8gazdasagi Muzeumba
11.00 Csoportos torna Margdval

12.00 Jogitanacsadas
09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Hétfo
11.00 Gyodgytorna, gyégytornasz vezetésével
11.00 Csoportos torna Margéval
14.00 Zenés klubdélutan Szenti Evivel
14.00 Tere — Fere kartya klub
14.00 Lélek torna
14.00 Jatékdélutan

09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Kedd
10.00 Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével
11.00 Gyodgytorna
11.00 Western tanc Brigivel
13.30 Szinjatszoé kor
14.00 Kitud tobbet Budapestrél? Szellemi vetélkedd

09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Szerda
09.00 Kirdly klub varroda
10.00 Kreativ foglalkozas (IV. em.)
11.00 Csoportos torna Margodval
11.00 Gyodgytorna, gydgytornasz vezetésével
12.00 Jatékos agytorna
14.00 Fagyizas
14.00 Gyodgytorna Melittaval

09.00-15.30 Keramia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Csutortok
09.30 Latogatds a FIUMEI UTI SIRKERTBE.
Talalkozé a klubban 09.30 6rakor
10.00 Strandolas a Palatinuson. Regisztracio és részletek a klubokban.
10.00 AlkotémdUhely, origami, quilling, pirografia
11.00 Gyodgytorna

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

KEDVES KLUBTAGOK!

Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.

Dohany u. 22-24.
Dohany u. 22-24.

Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Dohany u. 22-24.
Peterdy u. 16.
Ddzsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.

Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.

Peterdy u. 16.
Palatinus strand
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

EGYES PROGRAMOKON A RESZVETELHEZ ELOZETES REGISZTRACIO SZUKSEGES.

A PROGRAMOK VALTOZASANAK LEHETOSEGET FENNTARTJUK!

5. oldal



