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Hétf6
06.30

Kozépiskola

Csutortok
07.03

27.hét 2025.06.30.-2025.07.06.
Budapest

Sertés gulyasleves (1;3;9;12;)
EN:211.2kcal ZS:10.5g TZS:1.8g SZH:13.8g
CK:1.2g FH:12.7g SO:1.8g CA:0.0mg

Piskota kocka (1;3;)

EN:136.8kcal ZS:0.7g TZS:0.2g SZH:30.6g
CK:27.0g FH:1.3g SO:0.1g

Csokoladé ontet (7;)

EN:90.9kcal ZS:1.7g TZS:1.1g SZH:15.1g CK:15.0g
FH:3.5g SO:0.1g CA:120.0mg

Hamis gulyasleves (1;3;9;12;)
EN:195.5kcal ZS:9.99 TZS:1.3g SZH:19.9g CK:0.5g
FH:4.5g SO:0.8g CA:0.0mg

Piskota kocka (1;3;)

EN:136.8kcal ZS:0.7g TZS:0.2g SZH:30.6g
CK:27.0g FH:1.3g SO:0.1g

Csokoladé ontet (7;)

EN:90.9kcal ZS:1.7g TZS:1.1g SZH:15.1g CK:15.0g
FH:3.5g SO:0.1g CA:120.0mg

Az étlap valtoztatasanak jogat fenntartjuk. Médositast kizarélag a minéség legmagasabb biztositasa érdekében eszkdzollink.
Tapanyagtartalom jeldlés magyarazata: EN(energia: kcal/adag); ZS(zsir: g/adag); TZS(telitett zsirsav: g/adag); SZH(szénhidrat: g/adag); CK(cukor: g/adag); FH(fehérje: g/adag); SO(s6: g/adag); CA(kalcium: mg/adag). Allergének: 1-Glutén; 2-Rakfélék;
3-Tojas; 4-Halak; 5-Foldimogyord; 6-Szdjabab; 7-Tej, laktoz; 8-Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9-Zeller; 10-Mustar; 11-Szezdmmag; 12-Kén-dioxid, szulfitok; 13-Csillagfiirt; 14-Puhatestiiek. * - édesitészert tartalmaz.
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