ERZSEBETVAROSI IDOSEK NAPPALI KLUBJAINAK PROGRAMIA

Kedves Klubtagok! A programokon vald részvételhez el6zetes regisztracié szikséges.

1077 Budapest, Kirdly u. 97.
1074 Budapest, Dohany u. 22-24.
1071 Budapest, Ddzsa Gy. Ut 46.
1071 Budapest, Peterdy u. 16.

1 Kedd
09.00
10.00
11.00
11.00
11.00
12.20
13.30
13.30
14.00

Aprilis

Meridian foglalkozas Dégi Erzsivel

Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével
Gydgytorna

Western tanc Brigivel

Zum — Mamak

Senior tanc Bozoki Eszterrel

Flashmob /k6z06s tanc/ gyakorlas

Szinjatszé kor

Keresztrejtvény fejté délutan

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ilvanyi Zsokaval

2 Szerda
09.00
10.00
11.00
11.00
12.00
13.30
14.00
14.00
14.00

Kirdly klub varroda

Szamitégépes tanfolyam

Csoportos torna Margodval

Gydgytorna, gydgytornasz vezetésével
Jatékos agytorna

Romiklub

Kreativ délutan (IV. emelet)
Gydgytorna Melittaval

Hangtélas meditacié — Minya Andréssal

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor lvanyi Zsékaval

3 Csltortok
09.00
10.00
11.00
11.00
12.20
14.00
14.00

Kutyaterapia

Alkotémlihely, origami, quilling, pirogréfia

Gyodgytorna

Western tanc Brigivel

Senior tanc Bozoki Eszterrel

Természetismereti filmklub

Meseautd Barbaraval —, Bolondok napjatél Szent Gyorgy Napig”

Tel: 1/322-6362, 30/215-0486
Tel: 1/322-1897, 30/525-5611
Tel: 1/351-9657/113, 30/341-3573
Tel: 1/322-4489, 30/340-9714

Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u 46.
Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Kirdly u. 97.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohdny u. 22-24.
Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u. 46.

Dohany u. 22-24.

Dézsa Gy. u. 46.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Kiraly u. 97.

Kiraly u. 97.

Kiraly u. 97.

Peterdy u. 16.
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4

7

8

9

Péntek

Hétf6

Kedd

Szerda

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor lvanyi Zsékaval

08.45
09.00
10.00
10.00
10.00
11.00
11.00

12.00

Pilisszentivan kirdndulas

Meridian foglalkozas Dégi Erzsivel
Angol nyelvtanfolyam

Roth Miksa Emlékhaz: Himzémdhely
Kreativ foglalkozas (IV. em.)
Flashmob /k6z06s tanc/ gyakorlas
Csoportos torna Margodval

Jogi tandcsadas

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ilvanyi Zsokaval

10.30
11.00
11.00
14.00
14.00
14.00
14.00

Hirkuckd Barbaraval

Csoportos torna Margodval
Gydgytorna, gydgytornasz vezetésével
Kézmdives délutan: Husvéti készulddés
Meseauté Barbaraval — Hires N6k
Lélek torna

Tere-fere kartyaklub

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor lvanyi Zsékaval

09.00
10.00
11.00
11.00
11.00
12.20
13.30
13.30
14.00

Meridian foglalkozas Dégi Erzsivel

Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével
Gydgytorna

Western tanc Brigivel

Zum — Mamak

Senior tanc Bozoéki Eszterrel

Flashmob /kdz06s tanc/ gyakorlas

Szinjatszé kor

Kaczvinszky Barbara el6addsa — Rigd Jancsi torténete —

a hires cigadny primas, akirdl siteményt is elneveztek

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor lvanyi Zsékaval

09.00
11.00
11.00
11.00

Kiraly klub varroda

Csoportos torna Margodval

Gyodgytorna, gydgytorndsz vezetésével

Kirdndulds a Soroksari Botanikus Kertbe. A részvétel

onkoltséges és regisztracid koteles. Részletek a klubokban

Dohany u. 22-24.

Dézsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Dohany u. 22-24.

Dohany u. 22-24.
Dohany u. 22-24.

Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u 46.
Kiraly u. 97.
Kirdly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.

Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.
Kiraly u. 97.
Dohany u. 22-24.

Ddzsa Gy. u. 46.

Kirdly u. 97.
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10

11

14

15

12.00 Jatékos agytorna

14.00 Kreativ foglalkozas (IV. emelet)
14.00 Gydgytorna Melittaval

14.00 Meseautd Barbardval - Feleki Kamil

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

Csutortok A klubok zarva tartanak.

Péntek

Hétf6

Kedd

10.00-14.00 Foékuszban az egészség. Kitelepilink a Garay térre
11.00 Gyodgytorna
12.20 Senior tdnc Bozoki Eszterrel

09.00 Meridian foglalkozas Dégi Erzsivel

10.00 Nordik a ligetben

10.00 Angol nyelvtanfolyam

10.00 Latogatas a Flvész Kertbe. Talalkozé a Peterdy
klubban 09.45-kor. Belépd 1.300,- Ft.

11.00 Csoportos torna Margoval

11.00 Flashmob /k6z6s tanc/ gyakorlas

14.00 Bakelit klub

12.00 Jogitanacsadas
09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor lvanyi Zsékaval

10.30 Hirkucko Barbardval

11.00 Csoportos torna Margoval

11.00 Gydgytorna, gydgytorndsz vezetésével

14.00 Irodalmi Kérdezz — Felelek - 3. rész. Vendég: Szoll8si David
14.00 Jatékdélutan —Jenga, Székeresé

14.00 Lélek torna

14.00 Tere-fere kartyaklub

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor lvanyi Zsékaval

09.00 Meridian foglalkozas Dégi Erzsivel
10.00 Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével
11.00 Gydgytorna
11.00 Western tanc Brigivel
11.00 Zum — Mamak
11.00 Bepillantds a pingpongozas alapjaiba
Regisztracio koteles program
12.20 Senior tanc Bozoki Eszterrel

Dohany u. 22-24.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u. 46.

Dohany u. 22-24.

Garay tér
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.

Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.

Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.

Kiraly u. 97.
Dohany u. 22-24.

Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u 46.

Dohany u. 22-24.
Kiraly u. 97.
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13.30 Flashmob /k6z6s tanc/ gyakorlas Kiraly u. 97.
13.30 Szinjatszo kor Ddzsa Gy. u. 46.
14.00 Filmdélutan Kiraly u. 97.

16

17

18

21

22

23

Szerda

14.00

Szenti Evi és csapata zenés mUsora

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

09.00
11.00
11.00
12.00
14.00
14.00
14.00

Kiraly klub varroda

Csoportos torna Margodval
Gyodgytorna, gydgytorndsz vezetésével
Jatékos agytorna

Kreativ foglalkozas (IV. emelet)
Gydgytorna Melittaval

Husvétolas Szenti Evivel

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ilvanyi Zsdkaval

Csutortok

Péntek

Hétf6

Kedd

Szerda

11.00
12.20

14.00

09.00
10.00
11.00
11.00
11.00
12.20
13.30
13.30
14.00

Gydgytorna
Senior tanc Bozoki Eszterrel

Locsolébal a Kult7 Kulturdlis és Mivel&dési Kbzpontban
Részletek a klubokban

Husvét — A klubok zarva tartanak

Husvét — A klubok zarva tartanak

Meridian foglalkozas Dégi Erzsivel

Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével
Gyodgytorna

Western tanc Brigivel

Zum — Mamak

Senior tanc Bozoki Eszterrel

Flashmob /k6z06s tanc/ gyakorlas

Szinjatszé kor

Fold Napja alkalmabol — kertrendezés — zsiroskenyér party

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ilvanyi Zsdkaval

09.00
11.00

Kirdly klub varroda
Csoportos torna Margdval

Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u. 46.

Dohany u. 22-24.

Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.

Kirdly u. 11.

Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u 46.
Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Dohany u. 22-24.
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24

25

28

11.00
12.00
14.00
14.00

14.00
14.00

Gyodgytorna, gydgytorndsz vezetésével
Jatékos agytorna
Kreativ foglalkozas (IV. emelet)

Ultessiink egy cserép virdgot kdzosen a Fold Napja alkalmabal.

Részletek a klubokban
Gydgytorna Melittaval
Tavasz abrazolasa a mdvészetben

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsdkaval

Csutortok

Péntek

Hétf8

10.00

11.00
12.00
14.00

Az dlmok kortalanok” — Flashmob — K6z6s tanc
Megjelenés fehér pdldban

Gydgytorna
Alkotémlihely, origami, quilling, pirogréfia
Oréméneklés citeraval

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsokaval

09.00
10.00
10.00
10.00

10.00
11.00

12.00

Meridian foglalkozas Dégi Erzsivel

Angol nyelvtanfolyam

Margitszigeti tUra — nyomozé jaték

El6adds a Roth Miksa Emlékhazban — Mvészetek talalkozdsa:
zene és iparmUivészet. Regisztracid és részletek a klubokban
Kreativ foglalkozas (IV. em.)

Csoportos torna

Jogi tanacsadas

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsdkaval

10.30
11.00
11.00
13.00
14.00

14.00
14.00

Hirkuckd Barbaraval

Csoportos torna Margdval

Gydgytorna, gydgytorndsz vezetésével

Latogatds a Herbahazba. Részletek a klubokban

Zenés megemlékezés Cselényi Laci bacsirdl —
szlletésének 90. évforduldja alkalmébdl — Kemény Agival
Lélek torna

Tere-fere kartyaklub

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor Ivanyi Zsdkaval

Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Peterdy u. 16.

Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.

Dohany u. 22-24.

Madach tér

Peterdy u. 16.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.

Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.

Dézsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.

Peterdy u. 16.
Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Kiraly u. 97.

Dohany u. 22-24.
Ddzsa Gy. u. 46.
Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.
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29

30

Kedd

Szerda

09.00
10.00
11.00
11.00
11.00

12.20
13.30
14.00

Meridian foglalkozas Dégi Erzsivel

Rajzszakkor Farkasné Gellért Julianna vezetésével

Zum — Mamak

Gydgytorna

Bevezetés a pingpongozas alapjaiba.

Regisztracio koteles program

Senior tanc Bozoki Eszterrel

Szinjatszé kor

,Bischitz Alkotdi” képkidllitds — a Peterdy klubtagok és Peterdy
bentlakok miveinek kiallitdsa

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor lvanyi Zsékaval

09.00
10.00
11.00
11.00
12.00
14.00
14.00
14.00

Kiraly klub varroda

Mobiltelefonos tanfolyam

Gydgytorna, gydgytornasz vezetésével
Csoportos torna Margodval

Jatékos agytorna

Kreativ foglalkozas (IV. emelet)
Gyodgytorna Melittaval

Sortdra a Dreherben. Részletek a plakaton

09.00-15.30 Kerdmia és festészeti szakkor lvanyi Zsékaval

KEDVES KLUBTAGOK!

Kiraly u. 97.
Peterdy u. 16.
Dézsa Gy. u 46.
Peterdy u. 16.

Dohdny u. 22-24.
Kiraly u. 97.
Dézsa Gy. u. 46.

Peterdy u. 16.

Dohany u. 22-24.

Kiraly u. 97.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.
Dohany u. 22-24.
Dohdny u. 22-24.
Peterdy u. 16.
Kiraly u. 97.
Ddzsa Gy. u. 46.

Dohany u. 22-24.

EGYES PROGRAMOKON A RESZVETELHEZ ELOZETES REGISZTRACIO SZUKSEGES.

A PROGRAMOK VALTOZASANAK LEHETOSEGET FENNTARTJUK!
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