
A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.01. 

Kedd

Tarhonyaleves

Sertéspörkölt

Tökfőzelék 

Félbarna kenyér 

Tarhonyaleves

Szója ropogós

Tökfőzelék 

Félbarna kenyér 

04.07. 

Hétfő

Vajgaluska leves 

Sült virsli

Zöldborsófőzelék 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

Vajgaluska leves 

Tofu roston sütve 

Zöldborsófőzelék 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.02. 

Szerda

Karfiolleves 

Panírozott halrúd 

Petrezselymes 

burgonya 

Csiki mártás 

Karfiolleves

Panírozott halrúd 

Petrezselymes 

burgonya 

Csiki mártás 

04.08. 

Kedd

Csirke becsinált leves

Főtt tészta 

Dejó szórat 

Alma

Zöldség becsinált 

leves 

Főtt tészta 

Dejó szórat 

Alma

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.03. 

Csüt.

Tárkonyos 

zöldségleves 

Főtt tojás 

Parajfőzelék 

Félbarna kenyér 

Tárkonyos 

zöldségleves

Főtt tojás 

Parajfőzelék 

Félbarna kenyér 

04.09. 

Szerda

Tojásleves 

Lecsós sertésragu

Rizs köret

Tojásleves

Lecsós ragu

Rizs köret

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.04. 

Péntek

Daragaluska leves 

Vadas csirkeragu 

Főtt tészta 

Daragaluska leves 

Vadas ragu

Főtt tészta 

04.10. 

Csüt.

Francia hagymaleves

Füstölt-főtt tarja 

kocka

Lencsefőzelék 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

Francia hagymaleves 

Szójapörkölt 

Lencsefőzelék 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

A MENÜ B MENÜ Igény

04.11. 

Péntek

Vaníliás 

körtekrémleves 

Pincepörkölt 

Cékla 

Vaníliás 

körtekrémleves 

Rakott burgonya hús 

nélkül

Cékla 

NÉV: Iskola:

Évfolyam

04.01. - 04.04. 04.07. - 04.11.



A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.14. 

Hétfő

Húsos zöldborsóleves 

Tejben dara 

Fahéj szórat

Alma

Zöldborsóleves 

Tejben dara 

Fahéj szórat

Alma

04.21. 

Hétfő Ünnep Ünnep

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.15. 

Kedd

Citromos almaleves 

Bácskai rizseshús

Savanyúság 

Citromos almaleves 

Bácskai bulgur vega 

Savanyúság 

04.22. 

Kedd

Erőleves 

Levesbetét tészta 

Füstölt-főtt tarja 

kocka

Sólet 

Félbarna kenyér 

Erőleves

Levesbetét tészta

Főtt tojás

Sólet

Félbarna kenyér

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.16. 

Szerda

Zeller krémleves 

Pirított kenyérkocka

Parajos penne 

sertéshússal 

Reszelt sajt

Zeller krémleves 

Pirított kenyérkocka 

Parajos penne 

Reszelt sajt

04.23. 

Szerda

Lebbencs leves 

Zöldborsós 

csirkeragu 

Rizs köret

Alma

Lebbencs leves

Zöldborsó ragu

Rizs köret

Alma

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.17. 

Csüt.

Korpagaluska leves 

Fasírt golyó 

Sárgaborsó főzelék 

Félbarna kenyér

Korpagaluska leves

Falafel 

Sárgaborsó főzelék 

Félbarna kenyér 

04.24. 

Csüt.

Daragaluska leves 

Paradicsomos 

húsgombóc

Főtt burgonya 1/2 

Daragaluska leves 

Zöldség gombóc

Paradicsom mártás 

Főtt burgonya 1/2 

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.18. 

Péntek Ünnep Ünnep
04.25. 

Péntek

Palócleves

Morzsás nudli

Dejó szórat

Hamis palócleves 

Morzsás nudli

Dejó szórat

A MENÜ B MENÜ Igény A MENÜ B MENÜ Igény

04.28. 

Hétfő

Kertészleves

Pincepörkölt

Savanyúság 

Kertészleves

Rakott burgonya hús 

nélkül

Savanyúság 

04.29. 

Kedd

Sajtkrémleves 

Levesgyöngy 

Rizseshús

Cékla 

Alma

Sajtkrémleves

Levesgyöngy

Panírozott gomba 

Petrezselymes 

burgonya 

Cékla 

Alma

A MENÜ B MENÜ Igény

04.30. 

Szerda

Karfiolleves

Bolognai spagetti 

csirke 

Reszelt sajt

Karfiolleves

Paradicsomos halas 

penne 

Reszelt sajt

Dátum: Budapest, 2025.

Aláírás: 

04.14. - 04.18. 04.21. - 04.25.


