
Csontleves (9;12)
Levesbetét tészta (1)

Sajtmártásos sertés tokány (1;7)
Bulgur köret (1)

EN:715 ZS:18,4
SZH:93,4

TZS:4,6
CK:13,7

FH:41,7
SO:5,6

Zöldséges burgonyaleves (12)
Füstölt-főtt tarja kocka
Fejtett babfőzelék (1;7)

Félbarna kenyér  (1)

EN:731 ZS:28,9
SZH:72,0

TZS:9,7
CK:5,1

FH:36,3
SO:4,8

Májgaluska leves (1;3)
Főtt tészta (1)

Tejföl (7)
Reszelt sajt (7)

EN:664 ZS:22,1
SZH:89,3

TZS:8,4
CK:7,0

FH:25,6
SO:4,4

Tojásleves (1;3)
BBQ csirkemellragu

Rizs köret
Alma

EN:890 ZS:24,9
SZH:124,5

TZS:5,1
CK:24,9

FH:40,4
SO:4,2

Karalábé leves (9;12)
Sertéspörkölt

Finomfőzelék (1;7)
Félbarna kenyér  (1)

EN:598 ZS:19,2
SZH:76,4

TZS:3,0
CK:21,3

FH:27,9
SO:4,3

Bagolyborsóleves  (1;9)
Levesbetét tészta (1)

Boszorkány ragu vega (6;7;10)
Bulgur köret (1)

EN:776 ZS:11,7
SZH:126,4

TZS:2,7
CK:14,3

FH:38,9
SO:18,1

EN:577 ZS:13,1
SZH:81,3 CK:4,8

TZS:3,3 FH:23,7
SO:2,7

EN:691 ZS:22,2
SZH:96,2

TZS:8,3
CK:7,5

FH:25,0
SO:3,5

EN:588 ZS:15,9 TZS:1,9 FH:19,0
SZH:88,3 CK:12,8 SO:4,6

EN:937 ZS:44,5 TZS:5,3 FH:19,8
SZH:112,6 CK:21,6 SO:4,4

Karalábé leves (9;12)
Tojásropogós (1;3;6)
Finomfőzelék (1;7)

Félbarna kenyér  (1)

Tojásleves (1;3)
Pásztor bulgur vega (1;6;12)

Savanyúság (10;12)
Alma

Zabgaluska leves (1;3;9)
Reszelt sajt (7)

Tejföl (7)
Főtt tészta (1)

Zöldséges burgonyaleves (12)
Zöldség vagdalt (1;9;12)
Fejtett babfőzelék (1;7)

Félbarna kenyér  (1)
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