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M — Gyumolcstea (12) Tej (7) Tejeskavé (1;7) Malna tea Citromos tea Gylmolcstea (12) |
S (0] Hazi sertéshaskrém (7) Sajtos pogacsa (1;3;7) Margarin Gouda sajt (3;7) Gépsonka Baromfi parizsi
Q 1 o Teljeski6rlési kenyér (1) Foszlds kalacs Margarin Margarin Margarin =0
N Kigyéuborka (1;3;6;7;8;11;13) Magvas zsemle (1;5;8;11) Teljeski6rlési kenyér (1) Félbarna kenyér (1) O,
"~ (  — . .
V‘ - Paradicsom TV paprika
. EN:318 7S:6,8 TZS:3,6 FH:10,4 EN:260 7S:11,6 TZS:6,6 FH:9,9 EN:326  7S:9,5 TZS:2,4 FH:11,8 EN:552 7S:29,1 TZS:18,5 FH:33,0 EN:314 ZS:4,5 TZS:1,4 FH:12,6 EN:277  ZS:7,7 TZS:2,6 FH:7,4 D
] |i SZH:52,2 CK:12,4 S0:1,2 SZH:28,4 CK:0,7  S0:1,3 SZH:50,0 CK:22,6 S0:0,6 SZH:36,1 CK:9,2  S0:2,7 SZH:53,8 CK:12,1 SO:1,8 SZH:43,6 CK:12,4 SO:1,4 |
) Palécleves (1;7;12) Eréleves (9;12) Zoldborséleves (1;3) Zoldségleves (1) Erdei gyimolcsleves (1;7) Paradicsomleves (1;6)
jO l < Piskéta kocka (1;3) Levesbetét tészta (1) Sertéspaprikas (7) Fott virsli Temesvari sertésszelet (7) Silt csirkecomb filé @ ;(
= Csokoladé éntet (7) Pinceporkolt (12) Bulgur kéret (1) Tokf6zelék (1;7) Kuszkusz (1) Rizi-bizi
0,%,¢ E Félbarna kenyér (1) Csemege uborka (10) Félbarna kenyér (1) j
] s .
oc Narancs Félbarna kenyér (1)
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]@ EN:629  75:154 TZ5:4,5 FH:168 |EN:499 7S:116 T75:2,2 FH:250 |EN:S58 75:189 TZ5:2,5 FH:27,5 | EN:A77 75262 717551 FH:14,8 | EN:796  75:12,9 TZS:2,9 FH:31,6 |EN:727 522,01 12536 FH362 | =<
) SZH:99,5 CK:41,2 $0O:1,2 SZH:69,2 CK:2,7  SO:4,1 SZH:67,7 CK:7,9  SO:5,8 SZH:455 CK:3,1  SO:3,5 SZH:134,9CK:39,3 S0:3,2 SZH:92,8 CK:13,4 S0:4,3 O
7 Hamis paldcleves (1;12) Eréleves (9;12) Korpagaluska leves (1;3;9;12) Zoldségleves (1) Erdei gyimolcsleves (1;7) Sit6étok krémleves (1) 2
f OE (o) Piskota tégla 5 dkg/db Levesbetét tészta (1) Vadas zoldségragu Tofu roston siitve (6) Z6ldséges halragu (1;4;7) Levesgyongy (1;3;7) D

< Csokoladé ontet (7) F6tt tojas (3) (1;7;9;10;12) TokfGzelék (1;7) Rizs koret Reszelt sajt (7) \L_Jc\ |
= © SAska martas (1;7) F6tt tészta (1) Félbarna kenyér (1) Tejfol (7) Ej
M ‘O Félbarna kenyér (1) Ftt tészta (1) |
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EN:197 7559  T75:0,6 FH:5,1  |EN:385  75:10,5 T1z5:4,1 FH:17,2 |EN:677 75:24,5 T75:4,2 FH:19,7 |EN:468 75:22,0 T25:2,6 FH:20,4 | EN:723 75:158 717529 FH:17,9 |EN:704 75:24,9 712594 FH:21,0 o)
—_— SZH:29,4 CK:14,7 S0:0,7 SZH:53,1 CK:55  S0:3,1 SZH:92,6 CK:9,3  S0:1,2 SZH:46,2 CK:3,5  S0:2,8 SZH:119,7CK:38,8 $0:2,6 SZH:96,9 CK:24,4 $0:2,7
V Tonhalkrém (4;7;10) Magyaros szendvicskrém (7) Csirkemell sonka Gyumolcsjoghurt (7) Teljeski6rlés Turds batyu Sonkakrém (7)
g Teljeski6rlési zsemle (1;6) Teljeski6rlési kenyér (1) Margarin Kifli (1;7) (2;7) Teljeski6rlési kenyér (1)
] 5 - Jégcsapretek Péréhagyma Teljeski6rlési kenyér (1) Kigyduborka U
o) Kigyéuborka |
(D (7))
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e EN:231 7572 12528 FHI0A [EN299 75102 TZ559 FH86 EN248 7534 TZS09 FHI23  (EN213 ZS40 TZS20 FH60  |EN:74 2588 12538 FH29  [EN260 2560 TZ53,2 FHO6
\ °0, SZH:32,3 CK:1,1  S0:1,2 SZH:42,0 CK:0,8  S0O:1,3 SZH:41,0 CK:02  SO:1,9 SZH:34,1 CK:14,9 50:0,6 SZH:24,0 CK: 50:0,1 SZH:40,4 CK:0,6  SO:1,5 2%
@_c Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrdlag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkozliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: — 09
—E EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK {cukor; g/adag), SO (s¢; g/adag) a1 7 -
]é ) Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Fdldimogyord; 6 - Sz6jabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Didfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztacia); 9 - Zeller; a S Zt ! a =
:} 10 - Mustdr; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. By O
VY Ye)
YV ¢



