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Barackos tea

Sajtos baromfi parizsi (7) Tonhalkrém (4;7;10) Csirkemell sonka Brids (1;3;6;7) Padlizsankrém (7)
Margarin Félbarna kenyér (1) Margarin Teljeski6rlési kenyér (1)
Teljeski6rlési kenyér (1) Jégcsapretek Teljeski6rlési kenyér (1) Kigyéuborka
Paradicsom
EN:346 TZ5:3,3 FH:12,2 EN:327 56,9  T125:3,0 FH:10,1 EN:318 75:4,6  Tz5:1,4 FH:13,7 EN:213° 75:4,3  TZ5:1,5 FH:44 EN:315  75:7,3  TZ5:4,1 FH81
SZH:49,4 CK:12,6 S0:1,9 SZH:54,8 CK:12,5 S$0:1,3 SZH:52,6 CK:12,6 S$0:2,2 SZH:40,4 CK:16,7 S$0:0,3 SZH:51,5 CK:12,9 S0:2,1

Bakonyi betyarleves (1;7;9)
Daras metélt (1)
Barack lekvar
Félbarna kenyér (1)

Daragaluska leves (1;3)
FGtt tojas (3)
Parajfézelék (1;7)
Teljes ki6rlést kenyér (1)

Citromos almaleves (1;7)
Tavaszi rizseshus (9)
Csemege uborka (10)

Kertészleves (1)
Natur vagdalt (Ripp-ropp) (1;3;6)
Tokfézelék (1;7)
Teljes ki6rlést kenyér (1)

Brokkoli krémleves (1;7)
Galuska (1;3)
Edes chilis bab sertésraguval
Félbarna kenyér (1)

Alma
EN:831 75:16,7 T125:3,9 FH:30,1 EN:362 75:159 T1z5:3,1 FH:16,3 EN:746  75:19,6 T125:1,8 FH:32,3 EN:763 75458 T25:53 FH:18,7 EN:1593 75:28,8 T25:11,2 FH:64,0
SZH:135,9 CK:26,5 S0:3,1 SZH:37,2 CK:8,9  S0:3,9 SZH:118,9 CK:17,3  $0:3,2 SZH:66,7 CK:3,3  S0:5,5 SZH:262,0 CK:4,8  S0:6,2
Bakonyi betyarleves hus nélkil Eréleves (9;12) Citromos almaleves (1;7) Kertészleves (1) Fahéjas almaleves (1;7)
(2;7) Levesbetét tészta (1) Z6ldségrizottd (6) Z6ldségfasirt (3) Edes chilis bab sertésraguval (6)
Granatos kocka (1;12) FGtt tojas (3) Félbarna kenyér (1) Tokfézelék (1;7) Félbarna kenyér (1)
Savanyusag (10;12) Parajfézelék (1;7) Alma
Félbarna kenyér (1)
EN:626  25:11,7 TzS5:1,2 FH:18,2 EN:400 75:10,8 Tz5:2,8 FH:19,7 EN:809  75:19,9 Tz5:1,4 FH:23,6 EN:619  Z75:28,8 TZ5:8,8 FH:17,8 EN:568  75:11,3 TZS:4,4 FH:28,4
SZH:106,2 CK:6,3  S0O:3,9 SZH:52,6 CK:7,9  SO:4,1 SZH:141,0 CK:16,6  50:1,9 SZH:71,1 CK:7,6  SO:5,7 SZH:82,4 CK:17,9 $0:1,9
Natur vajkrém (7) Lapka sajt (7) Kockasajt (7) Kenémajas Pizzas csiga (1;6;7)
Vizes zsemle (1) Margarin Kifli (1,7) Félbarna kenyér (1)
TV paprika Vizes zsemle (1) Lilahagyma
EN:304 75:14,7 Tz5:9,1 FH:6,3 EN:226  75:6,5  TZ5:2,8 FH=4 EN:180 ZS5:7,1  TZ5:4,3 FH:6,2 EN:302 2581  TZ5:3,6 FH:9,6 EN:392  75:17,9 TZ5:1,4 FH:7,2
SZH:35,3 CK:1,9  S0:0,4 SZH:32,5 CK:2,4  S$0:0,6 SZH:22,2 CK:1,1  $0:1,0 SZH:46,6 CK:0,6  $0:1,8 SZH:48,7 CK:3,7  S0:0,4

Az étlap vdltoztatdsdnak jogat fenntartjuk. Mddositdst kizdrdlag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkozlink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sd; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Szojabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Didfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztacia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatesttiek. * - édesitdszert tartalmaz.




